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GYOGYNOVENYALAPU ETREND-KIEGESZITOK
TERMEKFEJLESZTES ES FORGALMAZAS

Hagyomanyos tibeti orvosként, a Myrobalan marka
alapitojaként és termékfejlesztojeként azzal foglal-
kozom, miként kapcsolhat6 6ssze az 6si gyogyaszati
tudas a modern ember sziikségleteivel. Vallalkoza-
sunk sajat fejlesztésui, Gsszetett gyogynovény-for-
mulakat és egészségmegdrzd készitményeket alkot.
Munkank kézéppontjaban az ember egészének, tes-
ti és tudati egyensulyanak tamogatasa all.

4 Alapitas éve: 2016

8% Munkatarsak szama: 11 f6

I~ Eves arbevétel (2025): 722 M Ft
3 F6bb piacok: Magyarorszag, EU

A Egy sz6, ami jellemez: Nem vagyok egy
széval jellemezhetd

[[] Egy konyv, amit mindenkinek ajanlok:
Orgyen Jikmé Chokyi Wangpo - Patrul
Rinpocse: A tokéletes tanitom szavai

A legjobb iizleti tanacs, amit kaptam:
,Ha légvarakat épitlink, ne spdroljunk az
emeletekkel.”

I i ;&- www.myrobalan.com

ASIKER MOGOTT MINDIG EGY TORTENET ALL. EZ AZ ENYEM.

Mi volt a meghatarozo pillanat vagy torténet az életedben,
amely a mai utadra terelt?

Ha egyetlen meghatarozé pillanatot kellene megneveznem, a sziiletésemet
mondanam. Onnantdl minden taladlkozas, minden télem fliggetlen koriilmény,
valamint minden 6ntudatlanul vagy tudatosan megtett Iépés hozzajarult ahhoz,
hogy ma ott legyek, ahol vagyok.

Nem hiszem, hogy az életlinket egyetlen nagy dontés hatarozza meg. Sok-
kal inkabb egymasba kapcsol6dd okok és feltételek megszamlalhatatlan sora
vezet oda, ahol éppen tartunk.

Mi volt a legnagyobb kihivas, amely vezetoként vagy vallalko-
z0ként formalt téged?

Buddhista gyakorléként az 6svény formalt: az 6nmagammal valé kodvetkezetes
szembenézés, a felel6sségvallalas és annak felismerése, hogy a tetteink mindig
masokra is hatassal vannak. Harcmivészeti gyakorldként el6szor kévetni tanul-
tam meg, késébb pedig tanitvanyokat vezetni. A vallalkozas vezetése szamomra
ennek egy Ujabb megjelenési formaja: mas kozeg, de ugyanaz a felel6sség.

Milyen értékek mentén vezeted a vallalkozasodat és az életedet?

Mindig kozosségben gondolkodtam, és a vallalkozast is igyekszem ezen az ala-
pon vezetni. Nem egy hierarchia cslicsan allé vezetéként tekintek magamra,
hanem elséként az egyenlék kozott: olyasvalakiként, akinek végiil vallalnia kell
a dontések sulyat és kovetkezményeit.

Ezt j6l fejezi ki egy régi mondas:

»AZz Ur felel érte, mit szolgdja elkovet,

mert a vildg nem a szolgara,

az urara vet kovet.”

Mi a belsé motivacié vagy kiildetés, amely ma is elére visz?
LLegyek védtelenek védelmezéje, vezetdje utrakelteknek; a vizen atkelni ké-
szll6ék szamara legyek hid, ladik, hajo.”

LLegyek az orvos, legyek a gyogyir, és magam legyek az apolé a vildg minden
betege szamara, mig meg nem gydgyul minden lény.”

Akar tibeti orvosként, tanitéként vagy vallalkozas-vezet6ként dolgozom, sza-
momra ugyanaz a kérdés: miként valhat mindaz, amit tanultam, és mindaz, amit
kézosen létrehozunk, masok javara?

Mit szeretnél, hogy az emberek tiz év milva mondjanak rélad?

Azt, hogy az életem, a munkam és mindaz, amit létrehoztam, masok javara valt.
Es természetesen azt is, hogy még mindig élek, egészséges vagyok, és toretlen
lelkesedéssel teszem a dolgom.

Van-e olyan gondolat vagy torténet, amelyet fontosnak tartasz
még megosztani magadrol?

Az emberek altalaban meglehetésen szeretnek énmagukrél beszélni. En in-
kabb azt szeretném, ha abbdl alkotnanak képet rélam, amit teszek, amit Iétre-
hozok, és ahogyan masokkal banok - ezért tovabbi térténetekkel nem untat-
nam az olvasét.
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